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Doctora en Economía, por la Pontificia Universidad Católica del Perú (2011); 
Magister en Economía (1990); Licenciada en Economía (1987): Bachiller en 
Ciencias Sociales con mención en Economía (1985). 

Profesora Principal del Departamento de Economía de la Pontificia Universidad 
Católica del Perú. 

Coordinadora Académica del Curso conducente a la Titulación en Economía 

Miembro del Comité Directivo de la Maestría en Relaciones Laborales 

Miembro del Consejo de la Facultad de Ciencias Sociales de la Pontificia 
Universidad Católica del Perú (Julio 2008 - Julio 2011) 

Profesora de la Universidad del Pacífico (2007 - 2009). 

Consultora: UNESCO/IESALC, Ministerio de Trabajo y Promoción del Empleo, 
Programa Laboral de Desarrollo. 

Coordinadora de la Maestría en Relaciones Laborales - PUCP (Agosto 2005 - Enero 
2008). 

Miembro del Comité Asesor del Departamento de Economía de la Pontificia 
Universidad Católica del Perú (Julio 2005 - Junio 2008). 

Miembro del Comité Consultivo de Promoción Social del Ministerio de Trabajo y 
Promoción Social (2001-2003). 

Miembro del Comité Asesor del Post Grado en Economía (Octubre 1991 - Julio 
1992). 



Publicaciones 

Tesis  

2011 Asignación de la fuerza laboral juvenil entre trabajo y educación. Tesis de 
Doctorado. Lima: Pontificia Universidad Católica del Perú. 

1990 El diferencial de salarios por sexo: Un análisis económico – 1981. Tesis de 
Maestría en Economía. Lima: Pontificia Universidad Católica del Perú.  

1985 La producción de insumos industriales: Industrialización y producción bajo 
restricciones específicas. Memoria de Bachiller en Ciencias Sociales con mención 
en Economía. 

Artículos Académicos 

2019 Garavito, C. “La Ley de Okun en el Perú: Lima Metropolitana 1971 – 2016.” 
Documento de Trabajo 479 Lima: Departamento de Economía de la Pontificia Universidad 
Católica del Perú. Abril. 

2019 Garavito, C. “Oferta de trabajo del hogar remunerado en el Perú rural: 2015 – 2017.” 
Documento de Trabajo 472 Lima: Departamento de Economía de la Pontificia Universidad 
Católica del Perú. Abril. 

2018 Garavito, C. “Mercado de trabajo doméstico en los inicios de la República: 1876 – 
1940”. Documento de Trabajo 455. Lima: Departamento de Economía de la Pontificia 
Universidad Católica del Perú. Abril. 

2017 Garavito, C. (2017) “Oferta de trabajo del hogar remunerado en el Perú: 2007-
2014. Cuadernos de Economía, 36(72), xx-xx.”. 

2017 “¿Es la educación un mecanismo de salida hacia mejores ocupaciones para 
las trabajadoras del hogar?” Documento de Trabajo 439. Lima: Departamento de 
Economía de la Pontificia Universidad Católica del Perú. Mayo.  

2016 “Trabajo del hogar en el Perú: transiciones laborales, educación y ciclo 
económico”. Revista Economía, Vol. 39(78). Lima: Departamento de Economía de 
la Pontificia Universidad Católica del Perú.  

2016 “Demanda de trabajo del hogar remunerado en el Perú”. Documento de 
Trabajo 430. Lima: Departamento de Economía de la Pontificia Universidad Católica 
del Perú. Noviembre.  

2016 “Trabajadoras del hogar en el Perú y transiciones laborales”. Documento de 
Trabajo 424. Lima: Departamento de Economía de la Pontificia Universidad Católica 
del Perú. Junio. 



2016 “Trabajadoras del hogar en el Perú y su oferta de trabajo.” Documento de 
Trabajo 420. Lima: Departamento de Economía de la Pontificia Universidad Católica 
del Perú. Marzo. 

2015 “Evolución del mercado de trabajo doméstico remunerado en el Perú.” 
Documento de Trabajo 407. Lima: Departamento de Economía de la Pontificia 
Universidad Católica del Perú. Agosto. 

2014 “Mercado de trabajo, empresas transnacionales y la responsabilidad social 
empresarial.” En Dimensión laboral de la internacionalización de la empresa 
española. Una visión de conjunto de los elementos de gestión laboral transnacional. 
Páginas 23 – 40. Madrid: CINCA. 

2013 “Microeconomía: aplicaciones de la teoría del productor.” Documento de 
Trabajo 349. Lima: Departamento de Economía de la Pontificia Universidad Católica 
del Perú. Marzo 

2012 "Empleo por Género y Lengua Materna". En C. Garavito e I. Muñoz (editores), 
Empleo y Protección Social (en prensa, Fondo Editorial de la Pontificia Universidad 
Católica del Perú). 

2011 "Desigualdad en los Ingresos: Género y Lengua Materna". En J. León y J. 
Iguíñiz (editores), desigualdad Distributiva en el Perú: Dimensiones. Lima: Fondo 
Editorial de la Pontificia Universidad Católica del Perú. 

2010 "Mercado de Trabajo. Diagnóstico y Políticas". En J. Rodríguez y M. Tello 
(editores), Opciones de Política Económica en el Perú 2011 - 2015. Lima: Fondo 
Editorial de la Pontificia Universidad Católica del Perú. 

2010 “Vulnerabilidad en el Empleo, Género y Etnicidad.” Revista Economía, Vol. 
XXXIII, No 65, Julio – Diciembre. Departamento de Economía de la Pontificia 
Universidad Católica del Perú, Lima. 

2009 "Diálogo Social y Brecha Salarial por Género." En E. Gonzáles de Olarte y J. 
Iguíñiz Echeverría (editores), Desarrollo Económico y Bienestar. Homenaje a 
Máximo Vega Centeno. Lima: Fondo Editorial de la Pontificia Universidad Católica 
del Perú. 

2008 "Responsabilidad Social Empresarial y Mercado de Trabajo." 
Revista Economía, Volumen XXXI, No 61, Enero - Junio. Lima: Departamento de 
Economía de la Pontificia Universidad Católica del Perú.  

2006 "Diálogo Social y Brecha Salarial por Género." Lima: Departamento de 
Economía de la Pontificia Universidad Católica del Perú. 



2006 “Mujer, Sindicalización y Bienestar”. Maestría en Relaciones Laborales. 
Versión preliminar presentada en el XIV Congreso Mundial de la Asociación 
Internacional de Relaciones de Trabajo, Lima 11-14 de Setiembre de 2006. 

2005 “la Mujer en el Mundo del Trabajo: Sindicatos y Diálogo Social”. Seminario: 
“Balance del Diálogo Social en los países de la América Latina (Argentina, Perú y 
Uruguay)”. Jerez de la Frontera, España, 6-10 de Junio. 

2005 "Feminización de la Matrícula de Educación Superior y Mercado de Trabajo 
en el Perú: 1978-2003". En UDUAL/IESALC, Feminización de la Matrícula de 
Educación Superior en América Latina y el Caribe. Colección Idea 
Latinoamericana, México. 

2003 “La Ley de Okun en el Perú”. Revista Economía, XXVI, Nos 51-52, Junio-
Diciembre. Lima: Departamento de Economía de la Pontificia Universidad Católica 
del Perú.   

2002 "Efectos en el empleo y diferencias por género." En D. Martínez y otros, 
"Globalización y empleo en la coyuntura nacional". Documentos Académicos 5. 
Universidad de Lima. Fondo de Desarrollo Editorial. 

2001 "Oferta Laboral y Producto: 1970-1999." Revista Economía, XXIV, No 48. 
Lima: Departamento de Economía de la Pontificia Universidad Católica del Perú.   

Cambios en la Oferta Laboral de la Familia Limeña”.  Documento de Trabajo No 
200. Lima: Departamento de Economía de la Pontificia Universidad Católica del 
Perú. 

2000 “Empleo y Desempleo: Un análisis de la elaboración de estadísticas”.  
Revista Economía, Vol. XXII, No 44, Diciembre. Lima: Departamento de Economía 
de la Pontificia Universidad Católica del Perú. 

1999 “Desempleo por Sexo: 1989 – 1996. Un análisis microeconómico”.  Documento 
de Trabajo No 169. Lima: Departamento de Economía de la Pontificia Universidad 
Católica del Perú. 

1999 "El Empleo." Con Denis Sulmont. En M. Rodríguez (editora), Tiempo de Levar 
Anclas. Diagnóstico Socio Religioso del Callao. Lima: Fondo Editorial de la 
Pontificia Universidad Católica del Perú - Diócesis del Callao.  

1998 "Determinantes del desempleo en Lima Metropolitana: 1970-1996."  
Revista Economía, Vol. XXI, No 41, Junio. Lima: Departamento de Economía de la 
Pontificia Universidad Católica del Perú. 



1998 “Cambios en la Legislación Laboral y Desempleo”.  Documento de Trabajo No 
147. Lima: Departamento de Economía de la Pontificia Universidad Católica del 
Perú. 

1997 “Empleo, Salarios Reales y Producto: 1970 – 1995”. Documento de Trabajo 
No 140. Lima: Departamento de Economía de la Pontificia Universidad Católica del 
Perú. 

1997 "A intervencao do estado no mercado de trabalho: A Lei de Fomento do 
Emprego". Pesquisa e Planejamento Economico. Rio de Janeiro. 

1997 "Mujer y mercado de trabajo: Situación actual y perspectivas".  
En F. Arnillas (editor), Perú, nuestro Destino Común. Visiones, actores, 
estrategias, y consensos para el desarrollo social. Lima: UNICEF/USAID/ANC. 

1996 "Intervención del Estado en el mercado de trabajo: La Ley de Fomento del 
Empleo". Documento de Trabajo No 125. Lima: Departamento de Economía de la 
Pontificia Universidad Católica del Perú. 

1996 "El comportamiento laboral de la familia limeña: 1989-1993". Documento de 
Trabajo No 129. Lima: Departamento de Economía de la Pontificia Universidad 
Católica del Perú. 

1995 "Desempleo y Bajos Ingresos: El Mercado Laboral Peruano". En G. 
Portocarrero y M. Valcárcel (editores), El Perú frente al Siglo XXI. Lima: Fondo 
Editorial de la Pontificia Universidad Católica del Perú. 

1995 "Oferta Familiar de Trabajo en Lima Metropolitana: 1989-1992".  
Documento de Trabajo Nro. 121. Lima: Departamento de Economía de la Pontificia 
Universidad Católica del Perú. También se publicará en el libro Globalización, 
Empleo y Género, ADEC/ATC. 

1995 "Distribución del Excedente Laboral entre Autoempleo y Desempleo".  
Revista Economía, Vol. XVII, Nos. 35-36, Julio-Diciembre. Lima: Departamento de 
Economía de la Pontificia Universidad Católica del Perú. 

1993 "Mercado Laboral e Intervención del Estado: 1986-1992". Documento de 
Trabajo Nro.108, Marzo. Lima: Departamento de Economía de la Pontificia 
Universidad Católica del Perú. 

1992 "Mujer y Oferta de Trabajo". Documento de Trabajo Nro. 103, Julio. Lima: 
Departamento de Economía de la Pontificia Universidad Católica del Perú. 

1990 "Sobre el Diferencial de Salarios por Sexo". Revista Economía, Vol. XIII, Nro. 
26, Diciembre. Lima: Departamento de Economía de la Pontificia Universidad 
Católica del Perú. 



1989 "Crecimiento, Empleo y Distribución del Ingreso", con Máximo Vega 
Centeno. Revista Economía, Vol. XII, Nro. 23, Junio. Lima: Departamento de 
Economía de la Pontificia Universidad Católica del Perú. 

Libros 

2008 La Investigación Económica y Social en el Perú. Balance y Prioridades 
para el Futuro: Capítulo de Empleo. LIma: Consorcio de Investigación Económica 
y Social. Con R. Barrantes, E. Cuba, R. Cuenca, P. Francke, J. León, R. Pérez-
Reyes, E. Rodríguez, J. Távara y M. Tello. 

2005 Feminización de la Matrícula de Educación Superior y Mercado de 
Trabajo en el Perú: 1978-2006 Serie: Estudios sobre la Educación Universitaria 
Peruana 6. Asamblea Nacional de Rectores - Instituto Internacional para la 
Educación Superior en América Latina y el Caribe. Lima.  
Con M. Carrillo. 

2004 Panorama de la Responsabilidad Social Empresarial: Sector Comercio, 
Minero y Telecomunicaciones.. PLADES: Programa de Vigilancia Social. Lima, 
Marzo.  
Con la colaboración de M. Carrillo y A. Hernández 

1997 La Investigación de Género en el Perú. Con M. Vattuone y F. Solorio. Lima: 
Consorcio de Investigación Económica. 

1994 La Mujer en el Mercado de Trabajo. Con L. Elías. Lima: Asociación Laboral 
para el Desarrollo (ADEC/ATC). 

Informes de Consultoría (no publicados) 

2005 “Informe sobre Impactos Económicos de la Extensión de la Ley MYPE al resto 
de unidades económicas. Lima: Ministerio de Trabajo y Promoción del Empleo. 

Artículos de Difusión 

2007 "Derechos Laborales y Responsabilidad Social Empresarial." En 
Revista Coyuntura Laboral. Análisis económico y social de actualidad. Año 3, 
No 7. Julio-Agosto. 

2005 “Sindicatos y Diálogo Social.  En Palestra, Portal de Asuntos Públicos de la 
PUCP, Noviembre. 

2001 “¿Desempleo o bajos Ingresos?” En Palestra, Portal de Asuntos Públicos de 
la PUCP, Noviembre. 



1996 "A más flexibilización, empleo más precario". En Revista Actualidad 
Económica, Año XIX, No 178, Noviembre/Diciembre. 

1996 "¿Compensación por Tiempo de Servicios o Seguro de Desempleo? En 
Revista Actualidad Económica, Año XVIII, No 170, Enero. 

1995 "Sindicatos, Flexibilización y Condiciones de Trabajo". En Revista Actualidad 
Económica, Año XVII, Nos. 163 (Abril) y 164 (Mayo-Junio). 

1994 "El Sector de Autoempleo y la Reforma Laboral". Revista Contrastes, No 1, 
Abril. Revista editada por alumnos de la Especialidad de Economía de la Pontificia 
Universidad Católica del Perú. 

1994 "Segmentación de Ingresos por Sexo en el Mercado Laboral". 
Revista Entorno Económico (Universidad de Lima), No 47, Octubre-Diciembre. 

1993 "Empleo y Reforma del Mercado Laboral". Revista Entorno 
Económico (Universidad de Lima), No 46, Setiembre. 

1993 "Reformas Estructurales y Mercado Laboral". En Revista Actualidad 
Económica, Año XV, Nro 145, Julio. 

Cursos de Extensión, Conferencias y Otros 

Ponente en la Tercera Reunión de Economía Laboral, con el tema "Vulnerabilidad 
en el Empleo: Género y Etnicidad". PUCP / MTPE. También presentado en el 
Seminario de Investigación del CIES, 2009. 

Ponente en el Seminario Anual del Consorcio de Investigación Económica y Social 
2009, con el tema "Vulnerabilidad en el Empleo: Género y Etnicidad". PUCP/CIES, 
2009. 

Ponente en el Seminario de la Universidad Nacional de Piura 2009, con el tema "La 
Crisis Internacional y el Empleo en el Perú". Universidad de Piura, 2009. 

Ponente en el Seminario Anual del Consorcio de Investigación Económica y Social 
2008, con el tema "Balance de la Investigación sobre Empleo, 2004 - 2008". 
PUCP/CIES, 2008. 

Ponente en el "IV Curso de Post Grado en Relaciones Laborales para Profesores 
Universitarios", con el tema "Crecimiento y Generación de Empleo." PUCP/OIT, 
Lima, Octubre 2006. 

Ponente en el XIV Congreso Mundial de la Asociación Internacional de Relaciones 
de Trabajo, Lima 11-14 de Setiembre de 2006. 



Ponente en el Seminario “Balance del Diálogo Social en los países de la América 
Latina (Argentina, Perú y Uruguay)”, con el tema "La Mujer en el Mundo del Trabajo: 
Sindicatos y Diálogo Social". Universidad de Cádiz, Jerez de la Frontera, España, 
6-10 de Junio. 

Ponente en el "III Curso de Post Grado en Relaciones Laborales para Profesores 
Universitarios", con el tema "Política de Empleo y Promoción de Inversiones." 
PUCP/OIT, Lima, Noviembre 2005. 

Ponente en el "II Curso de Post Grado en Relaciones Laborales para Profesores 
Universitarios", con el tema: "Experiencias de Responsabilidad Social Empresarial 
en el Perú." PUCP/OIT, Lima, Octubre 2004. 

Co-Organizadora del II, III y IV Cursos de Post Grado en Relaciones Laborales para 
Profesores Universitarios", PUCP/OIT, Lima. 

Ponente en la Reunión de Universidades del Cono Sur - Red Académica para el 
Diálogo Social, con el tema: "La Universidad Católica y el Diálogo Social - Primer 
Curso de Post Grado en relaciones Laborales para Profesores Universitarios". 
Universidad de Chile, Santiago, 21 de Julio del 2003. 

Ponente en la Jornada sobre Desempleo, con el tema: "La Ley de Okun en el Perú". 
Universidad Privada del Norte, Trujillo, 4 de Julio del 2003. 

Ponente en la Jornada sobre Desempleo, con el tema: "La Ley de Okun en el Perú." 
Universidad Nacional de Cajamarca, 20 de Junio del 2003. 

Coordinadora Académica del "Primer Curso de Post Grado para Profesores 
Universitarios." PUCP/OIT, Lima, Octubre del 2002. 

Ponente en el "Primer Curso de Post Grado en Relaciones Laborales para 
Profesores Universitarios", con el tema: "El Trabajo Decente y la Economía." 
PUCP/OIT, Lima, Octubre 2002. 

Ponente en la Jornada de Reflexión Académica: "Globalización y empleo, un reto 
del nuevo milenio", con el tema: "Globalización y empleo: Diferencias de acuerdo al 
género." Universidad de Lima, Octubre, 2001. 

Ponente en el Seminario Taller: Perspectivas de la Economía Nacional y el Empleo 
para el para el periodo 2000-2005, con el tema: "Las mujeres en el mercado de 
trabajo." ." Grupo de Trabajo sobre Empleo productivo, Asociación Nacional de 
Centros. Lima, Agosto del 2000. 

Ponente en el V Congreso Regional de Estudiantes de Economía de Lima 1999, 
con el tema: "Análisis de la Política Laboral". Junio 1999. 



Ponente en el Taller-Conversatorio: Hacia la construcción de una Agenda Política a 
favor de las Mujeres Trabajadoras, con el tema: "Empleo y remuneraciones de las 
mujeres trabajadoras. Posibles propuestas acerca de la equidad salarial a favor de 
las mujeres trabajadoras." Mayo, 2000. 

Ponente en el Conversatorio "Gracias, lo estamos llamando... Empleo y Crisis en el 
Perú de Fin de Siglo", organizado por la Revista "Orientación Vocacional" del Diario 
El Comercio, y la Pontificia Universidad Católica del Perú. Mayo, 1999. 

Colaboración en la realización de los Viernes Económicos del Departamento de 
Economía de la Pontificia Universidad Católica (Segundo Semestre de 1998, Primer 
y Segundo Semestres de 1999). 

Ponente en el Taller Políticas Económicas y Gestión Empresarial. Fomento de la 
Vida (FOVIDA). Enero 1997. 

Ponente en el Seminario Talller "Mujer, Empleo y Desarrollo Solidario." Federación 
de Centrales de Comedores Populares Autogestionarios de Lima y Callao. Agosto, 
1996. 

Ponente en el debate sobre Planificación Familiar Y la Política Poblacional en la 
Facultad de Derecho de la Universidad Particular San Martín de Porres. Agosto, 
1995. 

Coordinadora del "Curso Especial de Actualización de Conocimientos Conducente 
a la Obtención del Título Profesional de Economista" (Periodo : Setiembre-
Diciembre de 1995). 

Encargada de los Viernes Económicos del Departamento de Economía de la 
Pontificia Universidad Católica (Segundo Semestre de 1994). 

Ponente en la Celebración del XIII Aniversario de la Facultad de Ciencias 
Económicas, Administrativas y Contables de la Universidad Nacional Pedro Ruiz 
Gallo - Lambayeque, con la ponencia "El Mercado Laboral en el Perú y sus 
Perspectivas de Crecimiento", en Noviembre de 1994. 

Co-organizadora, por parte del Departamento de Economía de la Pontificia 
Universidad Católica, del primer minicurso de "Políticas Económicas para América 
Latina" (SPEAL), Marzo 1993. Este curso se realiza como parte de las actividades 
del Consorcio de Investigación Económica. 

Profesora del Curso de Microeconomía, en el marco del Curso de Extensión 
organizado por el Departamento de Economía de la Pontificia Universidad Católica 
en la Universidad Nacional de Piura en Octubre de 1993. 



Ponente en el Seminario "Investigaciones Económicas", en la Universidad Nacional 
de Huamanga, con la ponencia "Metodología de la Investigación Económica", en 
Agosto de 1993. 

Editora de la Revista Economía del Departamento de Economía de la Universidad 
Católica, Diciembre 1987 - Junio 1991. 

Setiembre, 2020 


